Quantenheilung mit Pendeln! Marita Heiliger

Entspannungstherapeutin
Reikimeisterin, Heilerin

Autogenes Training
Progressive Muskelrelaxation
Achtsamkeitstraining
ZENbo®Balance

Reiki, Meditation
Chakradiagnose und Chakraharmonisierung
Deep Mental Mind Relaxation
Geistige Wirbelsdulenbegradigung
Quantenheilung mit Pendeln

... bei dieser Heilbehandlung werden ebenfalls die Chakren
harmonisiert aber wie schon naheliegend mit ver-
schiedenen radidstetischen Werkzeugen, Formstrahler
oder auch umgangssprachlich Pendel genannt.

Der Klient wird in ein optimales Energieniveau gebracht
und erhalt vollkommene Géttliche Ordnung in jede Zelle.
Die Selbstheilungskrafte werden aktiviert und eine
Regenerierung eingeleitet.

Viele chronische Beschwerden kénnen sich sofort bessern,
genau wie seelische Traumata und Schlaflosigkeit.

Die Behandlung dauert zwischen 1 und 1,5 Stunden

Selber Pendeln lernen!

Auf Wunsch kénnen Sie bei mir auch einen Pendelworkshop Z%‘ 22%

buchen. Hier werden Sie mit den Grundlagen des Pendelns
und der Radidsthesie vertraut gemacht.
Workshop inkl. Unterlagen ( Kauf eines Pendel méglich)

Taunusstrasse 16

53332 Bornheim
Mehr Info bei Zeit fiir Reiki! Termine unter: Raum fiir Geistig-Spirituelle Heilungswege
0177-4852330 Raum fiir Entspannung | Raum fiir Achtsamke

reiki@marita-heiliger.de Raum fiir DICH




Reiki

Reiki (ausgesprochen Reeki) bedeutet aus dem Japanischen
Uibersetzt ,,Universale Lebensenergie‘.

Der japanische Arzt Dr. Usui entdeckte im 19. Jahrhundert
die alte Heilkunst wieder und gab ihr den Namen Rei

(das groRe Ganze) und Ki (Fluss der Energie).

Reiki ist Lebens- Energie

Am Anfang jeden Lebens, steht der Impuls, der alle
Materie durchdringt und den wir Gott und die
Liebe nennen.

Reiki ist die Energie, aus der das Universum
erschaffenist.

Wie wirkt Reiki?

Reiki gibt den Ausgleich. Da Reiki, die Heil-, Liebes- und
Lebensenergie, ganz und umfassend ist, stellt sie im
Menschen die gesunde, urspriingliche Ordnung wieder her.
Der Mensch der mit Reiki versorgt wird, bekommt

immer das, was er gerade braucht.

Reiki wirkt Stress abbauend und harmonisierend.

Reiki bringt ins Gleichgewicht, was aus der Balance
geraten ist. Reiki aktiviert die Selbstheilungskrafte, beugt
somit Krankheiten vor und unterstiitzt die Heilung.

Die Behandlung dauert zwischen 1-1,5 Stunden

Reiki kann ... )
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.. zu einer tiefen Entspannung fiihren ﬁ

.... Energieblockaden I6sen
.... das Gleichgewicht wiederherstellen /ﬁ
.. die Selbstheilungskrafte aktivieren jL
.. Gesundheit und Lebensfreude férdern
.. eine schnellere Regeneration férdern
.. zu einer positiveren Lebenseinstellung beitragen
.. Selbstvertrauen férdern und Angste abbauen
... Akzeptanz gegeniiber Anderen férdern
.. zu mehr innerer Zuversicht fiihren
.. die Selbstliebe férdern
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Chakra-Diagnose

... ist eine Methode des Geistigen Heilens, bei der
Blockaden in den Chakren aufgespiirt und geldst
werden. Auf sanfte Weise wird damit ein harmonisches
Miteinander von Kérper, Geist und Seele

geschaffen.

In der asiatischen Tradition sind Chakren Energie- und
Bewusstseins-Zentren an und in unserem Korper.
Chakren sind anatomisch nicht feststellbar, sondern
vielmehr Energiewirbel, die aus der menschlichen
Aura in den Kérper hinein wirken. In den Chakren wird
Lebensenergie aufgenommen und gespeichert und fiir
korperliche, seelische und geistige Prozesse zur
Verfligung gestellt.

Die traditionellen Uberlieferungen beschreiben sieben
Hauptchakren, denen sieben grof3e Lebensthemen,
sieben Organsysteme und sieben endokrine Driisen
zugeordnet werden.

"Chakra-Diagnose und -Harmonisierung" hat einen
positiven Einfluss auf die Organfunktionen, Kreislauf,
Hormontatigkeit, aber auch auf Emotionen und

Gedanken. AulRerdem auf verschiedene kérperliche und

geistige Probleme und nimmt unmittelbaren Einfluss
auf den Alltagsstress

Chakra-Harmonisierung

Die Chakren existieren in bestimmten Farben, Formen
und Schwingungen. Bei einer Chakra-Harmonisierung
werden die Chakren vom Heiler zundchst in Form und
Farbe wahr genommen. Er registriert dabei
Abweichungen zum Ublichen harmonisiertem Zustand.
Danach visualisiert der Heiler das Chakra in seiner
urspriinglichen Farbe und Form und bringt es damit
wieder in eine harmonische Schwingung. Das innere
Gleichgewicht wird unterstiitzt, der Kérper ist
energetisch in einem Zustand von spiirbarer
Harmonie, die Selbstheilungskrafte werden gestarkt.

Die Behandlung wird im Liegen durchgefiihrt und
dauert zwischen 1- 1,5 Stunden




