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Healy Coach Module

Fokus-Text/Absicht
Der Fokus-Text soll das Optimum beinhalten
So genau wie möglich formuliert sein
In der Gegenwart formuliert sein
Fragen nur spärlich nutzen
Das Informationsfeld erkennt was jemand meint und geht in 
Resonanz mit der Bedeutung was im Fokus-Text steht

Potenz, Intensität und Relevanz
D Potenz —> Ursache
C Potenz —> Folge
LM Potenz —> Hintergrundthemen, Ratschlag
Je niedriger die Zahl desto greifbarer das Thema
Je höher die Zahl, desto weiter ist es weg und noch nicht 
spürbar und manifestiert
Die Intensität zeigt an wie intensiv der Klient mit dem Thema 
besendet werden darf
Relevanz gibt die Wichtigkeit des Themas in Bezug zum 
Fokus

Positive Relevanzen sind stärkere aktive und bewusste 
Themen und haben eine Priorität 1
Negative Relevanzen sind stärkere passive sekundäre und 
unbewusste Themenunbewusste Themen und haben eine 
Priorität 2
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Auswahl von Potenz, Intensität und Relevanz
D und C Potenzen —> niedrig
Intensitäten —> hoch
Positive Relevanzen —> hoch

Beispiel
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Mehrere Kategorien wählen, die zum Fokus passen
In den jeweiligen Kategorien nie mehr als 3 Themen wählen



Bei der Analyse den Fokus halten





Ursache —> Spiritualität > Stille - hat die höchste Relevanz - Die 
Sachen werden bewertet, erklärt und nicht beobachtet



Folge —> Partnerschaft > Selbst- und Nächstenliebe - Das eigene 
Selbst wird aufgegeben

Folge —> Soziale Beziehungen > Selbst- und Nächstenliebe - Selbst- 
und Nächstenliebe praktizieren



Folge —> Partnerschaft > Selbst- und Nächstenliebe - Gefühle, die 
sich körperlich verdichtet haben


